
Sombre lundi 
 

 
C’était un sombre lundi et il pleuvait des lambeaux de soleil au-dessus de mon 
lit. Alors, j’ai regardé le temps qui passe pour savoir s’il passait vraiment aussi 
vite qu’on le disait. Mais après mûre réflexion, j’ai trouvé que le temps ne 
passait pas aussi vite qu’on le disait. Comme j’étais un peu déçu du résultat, j’ai 
mangé les croquettes à mon chat, qui est mort stoïquement en passant sous les 
roues d’un camion. Ensuite, j’étais tellement repu qu’il m’a pris l’envie 
soudaine de fermer boutique dans un coin de ma tête. J’ai rêvé que j’étais un 
requin-marteau et que je plantais des clous rouillés sur un mur tout noir. Après, 
je m’envolais dans les nuages où se trouvait un long tunnel qui, je l’avoue, me 
faisait un peu peur. Il me fixait droit dans les yeux avec un air de déjà-vu. Moi, 
je faisais mine de regarder ailleurs, genre : il faut que je rentre, il est bientôt 
quatre heures. Mais il riait si fort que j’ai voulu savoir ce que ça faisait de rire de 
la Mort. Souvent on dit que la Mort n’a pas de visage, mais elle en a un et il est 
tout gris.  
C’était un sombre lundi et il tombait des morceaux de lune au-dessus de mon lit. 
Je me suis dit pourquoi pas, si ce n’est pas un lundi. Moi, je n’aime pas les 
lundis, parce qu’ils me donnent le tournis. Je descends l’escalier à califourchon, 
ça me donne l’air de quelqu’un qui aurait l’air un peu con. Il ne faut pas se 
méprendre, je ne suis pas de la jaquette, ou alors vraiment peu, mais seulement 
si c’est la femme qui porte la culotte. Ma mère a tort lorsqu’elle dit qu’à force de 
raconter des conneries, je vais semer des petites crottes partout. Comme si les 
crottes ça sentait mauvais, comme si la faucheuse ne faisait que faucher. Moi, je 
ne suis pas en faveur de la peine de mort, mais je ne suis pas contre non plus. 
Comme dit mon père, on ne peut pas toujours avoir un avis sur tout. Quand je 
fais la baleine, je me dis des fois que je préfèrerai devenir une autruche. Ça 
paraît fou comme ça de jouer les baudruches, mais la folie est contagieuse selon 
mon médecin qui, après avoir perdu la boule, s’est pendu par les pieds.  
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